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1. МЕТА І ЗАВДАННЯ СТУДЕНТСЬКОГО НАУКОВОГО ГУРТКА

Гурткова  робота  є невід’ємною  складовою  навчально-виховного  процесу в 
університеті, яка розвиває і формує загальнолюдські якості, професійну компетентність, 
поглиблює  знання  студентів,  задовольняє  психологічну  потребу  у  спілкуванні  і 
самовизначенні та вирішує проблему дозвілля. Студентський науковий гурток «Соціальний 
простір» є формою організації науково-дослідної та проєктної діяльності здобувачів вищої 
освіти, спрямованої на поглиблення знань у галузі соціальних наук, публічного управління 
та суміжних компонент, а також на формування практичних навичок аналізу соціальних 
процесів і суспільних трансформацій.

Студентський науковий гурток спрямований на формування умінь якісно надавати 
соціальні  послуги.  А  тому  дозволить  охопити  велику  кількість  здобувачів  освіти,  які 
повинні не тільки володіти певною низкою спеціальних знань і професійних умінь, а й уміти 
самостійно  підвищувати  свій  фаховий  рівень,  працювати  творчо,  з  ініціативою,  знати 
проблеми  суспільства  та  активно  включатися  в  їх  вирішення.  Форма  роботи  гуртка 
зорієнтована  на  створення  такого  середовища,  в  якому  студенти  не  тільки  розкриють 
інтелектуальний  та  духовний  потенціал, оволодіють  знаннями  про  самоосвіту  і 
саморозвиток, а й оволодіють методами соціальної роботи.

Гурткова  робота  розвиває  та  формує  навички  практичного  застосування  знань, 
створює основи безперервної  освіти,  закладає фундамент для  майбутньої  спеціалізації, 
враховуючи перспективи розвитку сучасної науки, економіки і технологій.

Метою діяльності гуртка є розвиток соціального, аналітичного та критичного 
мислення здобувачів вищої освіти, формування здатності комплексно досліджувати 
соціальні явища й процеси, оцінювати їхній вплив на систему соціальної роботи, 
публічного управління, соціальну політику та розвиток територіальних громад, а також 
сприяння становленню активної громадянської позиції та професійної відповідальності 
майбутніх фахівців з соціальної роботи та консультування.

Мета наукового гуртка: розширення і поглиблення бази знань з соціальної роботи, 
психології, менеджменту, проектної діяльності; розвиток пізнавальних інтересів і творчих 
здібностей; формування практичних умінь і навичок впливати на особистість, виробити 
власний стиль надання допомоги.

Основними завданнями гуртка є:
 залучення здобувачів вищої освіти до наукових досліджень у сфері соціального 

розвитку та публічної політики;
 формування навичок збору, обробки та інтерпретації соціологічних і статистичних 

даних;
 розвиток умінь застосовувати міждисциплінарні підходи до аналізу соціальних 

проблем;
 підготовка наукових публікацій, доповідей і проєктних пропозицій;
 участь у науково-практичних заходах різного рівня.

Завдання гурткової роботи: створення умов для творчого розвитку та самовираження 
студентів; організація змістовного дозвілля студентів; впровадження інноваційних форм і 
методів  навчання  та  виховання;  формування  наукового  світогляду; створення  системи 
роботи  з  обдарованими  студентами;  задоволення  потреб  студентської  молоді  у 
професійному самовизначенні відповідно до її інтересів і здібностей.

Тематика діяльності гуртка охоплює проблеми соціальної структури та соціальної 
стратифікації, соціальної нерівності, демографічних процесів, ринку праці, соціального 
захисту та соціальних послуг, розвитку людського капіталу, соціальної згуртованості, 
інклюзії та гендерної рівності. Значна увага приділяється питанням соціальної політики 
держави, соціального розвитку територіальних громад, взаємодії органів публічної влади з 
громадянським суспільством, соціальним комунікаціям і публічному діалогу.

Діяльність студентського наукового гуртка «Соціальний простір» сприяє 
формуванню у здобувачів вищої освіти дослідницьких, комунікативних і проєктних 
компетентностей, підвищенню рівня їхньої соціальної відповідальності та готовності до 
професійної діяльності в умовах трансформації сучасного суспільства.



2. ПЛАН СТУДЕНТСЬКОГО НАУКОВОГО ГУРТКА на 2026/2027 навчальний рік

№ Зміст роботи Вид заходу Термін 
виконання

Результат

1 ТЕМА: Social Mapping: 
Картування соціальних 
проблем.
1. Зареєструвати гурток як 
молодіжну ініціативу на 
платформі Мрія (для 
студентських проєктів у 2026-
му), щоб відстежувати гранти 
безпосередньо через державні 
сервіси.
2. Використання 
стандартів соціальних послуг, 
що закріплені в законодавстві.

робоча 
зустріч

Вересень 
2026 р.

Реєстрація гуртка.
Створення інтерактивної 
мапи проблемних  точок 
району/університету.
Реєстрація гуртка.

2 ТЕМА: Моніторинг 
ефективності нових моделей 
надання соціальних послуг у 
громадах.
1. Види послуг управління 
соціального захисту.
2. Написання листів-підтримок 
та пошук стейкхолдерів 
(громад, бізнесу).

обговорення 
результатів 
соціологічни
х опитувань

Жовтень 
2026 р.

Створення контент-плану 
та  серії  постів  для 
просування  соціальної 
ініціативи.

3 ТЕМА:  Спортивні  та 
оздоровчі  заходи: Реалізація 
програм соціально-
психологічного 
розвантаження через  йогу  та 
медитацію  для  запобігання 
професійному вигоранню. 

майстер-клас Листопад 
2026 р.,

Медитація та йога-хаб.
Проведення  активного 
дозвілля  (творчість, 
читання, ігри)

4 ТЕМА: Навігатор пільг: Огляд 
законодавства. Практикум: 
розробка "Дорожньої карти 
ветерана" для отримання 
послуг.
1. Основи методу «Рівний-

рівному». Моделювання 
груп взаємодопомоги.

2. Розділ "Ветеран" у 
застосунку Дія

соціальний 
квест

Грудень 
2026

Закон  про  статус 
ветеранів війни
Тренінг  із  безбар'єрного 
спілкування  та  етики 
взаємодії  з  людьми  з 
бойовим досвідом.
Гайдлайни Veteran Hub
Вміння  працювати  з 
Електронним  кабінетом 
ветерана для оформлення 
статусів.

5 ТЕМА: Школа молодого 
фахівця з соціальної роботи.
1. Консультування 
клієнтів.

2. Адвокація: вміння 
офіційно звертатися до органів 
влади через Портал 
електронних петицій.

круглий стіл Січень 
2027

Надати  допомогу 
одногрупникам
Опанування  3-х  технік 
(напр.  ізотерапія)  для 
роботи з травмою.

https://unessafoundation.org/student-club-ideas-schools-love-ready-plans/
https://unessafoundation.org/student-club-ideas-schools-love-ready-plans/
https://unessafoundation.org/student-club-ideas-schools-love-ready-plans/


6 ТЕМА: Метод Case 
Management: Робота з 
випадком.
1. Ведення професійних 
записів.
2. Програми ЄС, спрямовані 

на підтримку соціальної 
сфери в умовах 
відновлення.

Ведення 
записів та 
аналітичних 
звітів

Лютий 
2027

Розбір реального кейсу та 
заповнення 
Індивідуального  плану 
надання послуг.
Студенти  навчаться 
вести  документацію 
згідно  з  вимогами 
Міністерства  соціальної 
політики України.

7 ТЕМА: "Цифрова інклюзія для 
людей"
1.Ознайомлення з цифровими 
сервісами.
2.Як працювати з гаджетами.

кейс-
дослідження

Березень2
027

Тренінг  з  використання 
системи  Дія. 
Безбар'єрність  та 
реєстрації  на  порталах 
соцдопомоги.

8 ТЕМА: Грантрайтинг
1. Де взяти гроші на ідею?
2. Заповнення логіко-

структурних матриць 
(стандарт європейських 
грантів).

робота над 
міждисциплі
нарними 
проєктами,

Квітень 
2027 

Пошук  актуальних 
грантів  на  Ресурсний 
центр ГУРТ та написання 
чернетки  проєктної 
заявки.
Кожен  учасник  підготує 
чернетку  заявки,  яку 
можна подати на конкурс 
Українського 
молодіжного фонду.

9 ТЕМА: Street Work: Соціальна 
акція.
1. Соціальна інклюзія: Оцінка 

потреб.
2. Фандрейзинг.

підготовка 
наукових 
статей, тез 
доповідей, 
аналітичних 
записок,
волонтерська 
акція

Травень 
2027

Організація  та 
проведення благодійного 
івенту  або  еко-акції  «в 
полі».
Аудит  доступності 
навчального  корпусу 
(складання  дефектного 
акту).
Створення  профілю 
проєкту  на  платформі 
Спільнокошт  або 
аналогах.

10 ТЕМА: Адвокація: вміння 
офіційно звертатися до органів 
влади через електронні засоби.
1. Портал електронних 

петицій.
2. Підведення підсумків 

роботи.
3. Звіт гурткової роботи.

воркшоп, 
дебати

Червень 
2027

Студенти можуть подати 
петицію  щодо 
облаштування 
ветеранського  хабу  або 
інклюзивності 
конкретного  парку  у 
своєму місті.


