
ПЛАН РОБОТИ 
Студентського наукового гуртка 

«PROПсихологію» 
Кафедри права і публічного управління та адміністрування Державного 

університету економіки і технологій 
на 2025-2026 навчальний рік

№ Назва заходу Термін 
виконання

1 Презентація діяльності та напрямів роботи гуртка 
«PROПсихологію». Знайомство учасників.

Лютий 2026

2 Затвердження плану роботи гуртка. Лютий 2026
3 Бесіда: «Що таке психологія і навіщо вона потрібна в 

житті».
Березень 2026

4 Міні-лекція та обговорення: «Емоції та почуття 
людини».

Березень 2026

5 Практичне заняття: «Стрес і способи його 
подолання».

Квітень 2026

6 Тренінг: «Ефективне спілкування та вміння слухати». Квітень 2026
7 Дискусія: «Самооцінка та впевненість у собі». Травень 2026
8 Підготовка студентських доповідей та участь у 

наукових конференціях з психології.
Протягом року

9 Участь у психологічних семінарах, вебінарах, 
наукових заходах.

Протягом року

10 Обговорення сучасних психологічних досліджень і 
наукових статей.

Протягом року

11 Підсумкове засідання гуртка. Аналіз роботи за рік. Травень 2026

Керівник                                                                                           Шулюк Н.І.


