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Рівень вищої освіти - 
перший (бакалаврський)
Освітня кваліфікація - 
бакалавр психології
Термін навчання 3 роки 10 місяців

Галузь знань
Спеціальність
Форма здобуття освіти

С Соціальні науки, журначістика та інформація
С4 Психологія

денна

І. З В Е Д Е Ш  ДАНІ ПРО Б Ю Д Ж Е Т  ЧАСУ, тижні II. ПРА КТИ К А НІ. А Т Е С Т А Ц ІЯ

Семестр

П
ер

ш
ий

Д
ру

ги
й

Т
ре

ті
й

Ч
ет

ве
рт

ий

П
'я

ти
й

Ш
ос

ти
й

С
ьо

м
ий

В
ос

ьм
ий

Ра
зо

м
Теоретичне навчання 15 18 15 16 15 16 15 14 124

Екзаменаційна сесія 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Практична підготовка 2 2 2 6

Виконання кваліфікаційної 3 з
бакалаврської роботи

Комплексний фаховий екзамен 1 1

Канікули 4 11 4 11 4 11 4 49

Усього 21 31 21 31 21 31 21 22 199
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IV. План освітнього процесу
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.О Б ОВ'ЯЗК ОВІ КОМІЮ НЕН1 И
ОК 1 Вступ до психології 1 90 3 ЗО 14 16 10 50 14 16 3
ОК 2 Психофізіологія і диференційна психологія 1 180 6 60 30 30 18 102 ЗО зо 6
ОКЗ Основи наукових досліджень у психології 1 180 6 60 30 30 18 102 зо зо 6
ОК 4 Прикладна інформатика 1 180 6 60 30 30 18 102 зо зо 6
ОК 5 Загальна психологія 2 1 2 270 9 90 44 46 28 152 14 16 3 зо 30 6
ОК6 Українська мова професійного спрямування 1 90 3 ЗО 30 10 50 зо 3
ОК 7 Іноземна мова 1,2 180 6 60 60 18 102 зо 3 ЗО 3
ОК 8 Історія української державності 2 180 6 60 30 ЗО 18 102 зо 30 6
ОК 9 Соціальна психологія 2 180 6 60 ЗО 30 18 102 зо 30 6

ОК 10 Історія психології 2 180 6 60 ЗО 30 18 102 зо 30 6
ОК 11 Практикум з загальної психології 2 90 3 30 30 10 50 30 3
ОК 12 Філософія 3 90 3 30 14 16 10 50 14 16 3
ОК 13 Вікова психологія 3 3 180 6 60 16 44 18 102 16 44 6

ОК 14 Фахова іноземна мова 8 3,4,5,
6,7

540 18 180 180 54 306 30 3 30 3 30 3 30 3 30 3 30 3

ОК 15 Клінічна психологія 3 180 6 60 24 36 18 102 24 36 6
ОК 16 Експериментальна психологія 4 90 3 30 14 16 10 50 14 16 3
ОК 17 Психодіагностика 4, 5 180 6 60 28 32 18 102 14 16 3 14 16 3
ОК 18 Математичні методи в психології 4 90 3 30 14 16 10 50 14 16 3
ОК 19 Психологія споживання 4 90 3 30 14 16 10 50 14 16 3
ОК 20 Теорія та практика складання та проведення тренінгів 5 90 3 30 6 24 10 50 6 24 3
ОК 21 Педагогіка 5 90 3 30 14 16 10 50 14 16 3
ОК 22 Групова психокорекція та психотерапія 5 180 6 60 16 44 18 102 16 44 6
ОК 23 Основи психологічного консультування 6 180 6 60 16 44 18 102 16 44 6
ОК 24 
ОК 25

Психологія особистості 6 180 6 60 16 44 18 102 16 44 6
Основи спеціальної психології 7 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3

ОК 26 Девіантна поведінка: профілактика проявів 7 180 6 60 24 36 18 102 24 36 6
ОК 27 Перша психологічна допомога та кризова інтервенція 7 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3
ОК 28 Тендерна психологія 7 180 6 60 30 30 18 102 30 30 6
ОК 29 Етика психотерапії 7 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3
ОКЗО Психологія травми 8 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3
ОК31 Основи когнітивної психології та психотерапії 8 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3
ОК 32 Теорія груп та групаналіз 8 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3

ОКЗЗ
Методика проведення психологічної експертизи у різних 
галузях 8 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3

Загальний обсяг 21 20 2 4950 165 1650 582 1038 30 512 2788 118 152 зо зо 120 180 зо 54 126 18 56 94 15 50 130 18 32 118 15 96 144 24 56 94 15
2. ВИБ ІРКОВІ КОІУ1ПОНІ2НТИ (здобіувач обирає із загальноуніверситетської бази вибіркових компонентів)

ВК 1 За вибором здобувача 3 180 6 60 зо зо 18 102 30 ЗО 6
ВК 2 За вибором здобувача 3 180 6 60 зо зо 18 102 30 30 6
вкз За вибором здобувача* 4 90 3 60 36 24 ЗО 36 24 3
ВК 4 За вибором здобувача 4 90 3 зо 14 16 10 50 14 16 3
ВК 5 За вибором здобувача 4 180 6 60 30 зо 18 102 30 30 6
ВК6 За вибором здобувача 5 180 6 60 30 зо 18 102 30 зо 6
ВК 7 За вибором здобувача 5 180 6 60 ЗО зо 18 102 30 зо 6
ВК 8 За вибором здобувача 6 180 6 60 ЗО зо 18 102 30 30 6
ВК 9 За вибором здобувача 6 180 6 60 ЗО зо 18 102 30 30 6

ВК 10 За вибором здобувача 7 180 6 60 30 зо 18 102 30 30 6
ВК 11 За вибором здобувача 8 180 6 60 зо зо 18 102 30 ЗО 6

Загальний обсяг 10 1 1800 60 630 320 310 172 998 60 60 12 80 70 12 60 60 12 60 60 12 ЗО 30 6 ЗО ЗО 6
3. П РАКТИЧНА ПІДГ(ЭТОВК^І

ОК 34 Практика навчальна: діагностична 4 90 3 10 80 3
ОК 35 Практика виробнича: корекційно-розвивальна 6 90 3 10 80 3
ОК36 Практика переддипломна: соціально-психологічна 8 90 3 10 80 3

Загальний обсяг 3 270 9 ЗО 240 3 3 3
4. АТЕС1ГАЦІ*І

ОК 37 Підготовка та захист кваліфікаційної бакалаврської роботи 150 5 16 134 5

ОК 38 Атестаційний екзамен 8 ЗО 1 4 30 1
Загальний обсяг 1 180 6 20 164 6

Загальний обсяг за термін навчання 22 33 1 2 7200 240 2280 902 1348 ЗО 734 4190 118 152 зо зо 120 180 зо 114 186 ЗО 136 164 ЗО 110 190 ЗО 92 178 30 126 174 30 86 124 ЗО



Практична підготовка БЗВП* 210 210 210 210 7

* Теоретична підготовка БЗВП проводиться для громадян України чоловічої статі (для громадян жіночої 
статі -  на добровільній основі). Для здобувачів освіти 2-го року навчання на базі ПЗСОта 1-го року 
навчання на основі НРК5. Особи, які не підлягають проходженню БЗВП, обирають вибірковий компонент 
(З кредити) з загальноуніверситетської бази.

** Практичну підготовку БЗВП проходять усі здобувачі освіти чоловічої статі , за винятком таких 
категорій:
- визнані за станом здоров’я непридатними до військової служби
- до набуття громадянства України пройшли військову службу в інших державах
- здобувачі освіти жіночої статі можуть проходити підготовку на добровільній основі
- проходили військову службу
- мають сертифікат про проходження БЗВП та здобуття військово облікової спеціальності
- здобувачі освіти жіночої статі можуть проходити підготовку на добровільній основі за умови надання 
письмової згоди не пізніше ніж за шість місяців до початку практичної підготовки з БЗПВП.
Практична підготовка з БЗВП проходить в:
Навчальних частинах (центрах) Збройних Сил України,
Тренінгових центрах органів поліції,
Регіональних (навчальних) центрів підготовки населення до національного спротиву,
Інших військових формуваннь, утворених відповідно до законів

Рекомендовано на засіданні кафедри протокол Л» / І  від % і . 0 .1  2 о і_Г р .

протокаї №  ̂ від 21 2 0 і Г р .

протокол №  ̂ від ХІЖго І І р -

Загальна кількість/семестр 1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр Разом

годин тижневого аудиторного навчання 300 300 300 300 300 270 300 210 2280

іспитів 3 5 2 2 3 2 2 3 22
заліків 4 1 4 6 4 4 5 5 33

диференційований залік 1 1
курсових робіт 1 1 2

курсових проектів

Схваленно Вченою радою ННІ 

Погоджено на засіданні НМР

Гарант освітньо-професійної програми 

Завідувач кафедри 

В.о. директора ННЮІ

Завідувач Центру менеджменту якості освіти 

Перший проректор

Владислав ДЕПУТАТОВ 

Єлизавета ДАВОЯН 

Руслан ДУТЧАК 

Ольга РАТІЄВА  

Валентин ОРЛОВ


